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El servicio de respiro familiar es un apoyo que se
ofrece a las familias y que consiste en atender a la
persona con discapacidad intelectual o del
desarrollo en momentos puntuales.

éA quién vadirigido?

A todas aquellas familias que conviven con personas
con discapacidad intelectual o del desarrollo.

cQué ofrece el servicio?

e Contribuye a que las familias desarrollen una
vida social y familiar mas satisfactoria.

Alivio en situaciones muy variadas: problemas de
salud, descanso, ocio, vacaciones, Compromisos
sociales o familiares, asistencia a reuniones en las
asociaciones, hospitalizaciones, etc.

Cuidado de Ila persona con discapacidad
intelectual o del desarrollo para que no se vean
alterados sus hdbitos de vida.

Atencién realizada por educadores/cuidadores.

NO es un servicio de ocio o vacaciones para las
personas con discapacidad ~ NO es un servicio solicitado
por la propia persona con discapacidad intelectual.

NO es un servicio para atender necesidades
permanentes de la familia o para solucionar dificultades
en el cuidado de la persona con discapacidad.

Modalidades de respiro familiar

1 Apoyos puntuales individuales

Esta modalidad estd pensada para dar
respuesta a demandas muy concretas de las
familias, por espacios de tiempo definidos, pero
prestando los servicios con flexibilidad, tanto en
la duracion como en la frecuencia y los motivos.

2 Apoyos puntuales compartidos

Se organiza para un grupo de personas
con discapacidad intelectual, ya sea
porque la familia tiene mdas de un
miembro con discapacidad intelectual o
con motivo de una actividad compartida
de varios familiares en la entidad. Se
puede solicitar a partir de dos personas.

3 Acompafiamientos

Apoyos dirigidos a familias de personas
con discapacidad intelectual que no
pueden acompanarlas al centro o
actividad donde habitualmente estd
atendida. Es un servicio de acceso diario
a la escuelg, centro de dig, terapiacs..
Modalidad limitada a familias con unas
situaciones especificas (monoparentales,
padres mayores de 60 anos o con graves
problemas de salud) y por un periodo de
tiempo determinado.




